Richtlinien des
Skiverbandes

Neunburg vorm Wald. (pks) ,Das
Nordic-Walking-Zentrum Oberpfal-
zer Seenland ist eine von 30 Einrich-
tungen dieser Art im Freistaat®, sagte
Michael Schaller von E.ON Bayern bei
der Eroffnung der erweiterten Strecke
bei Neunburg vorm Wald. Fiir das re-
gional verwurzelte Unternehmenseies
wichtig, mit den Kommunen und Men-
schen verbunden zu sein und daher
werde den Vereinen, Sportlern, Gésten
und Touristen eine flirihre Gesundheit
wertvolle Basis zur Frelzeltgestaltung
geboten.

Die’ Strecken in der neuen Nordic-
Walking-Anlage wurden hierbei nach
den Richtlinien des Deutschen Skiver-
bands ausgewiesen. Schon seit lange-
rer Zeit hat sich die Sportart etabliert
und ist keine Modeerscheinung ge-
blieben und gilt dariiber hinaus als ef-
fektivste Gesundheitstrainingsform.

,Nordic Walking ist ein Sport fiir je-
dermann®, sagt Profi Peter Schlicken-
rieder, fir dessen Konzept sich E.ON
Bayern entschieden und ihn zur Eroff-
nung des Parks in Hofenstetten einge-
laden hat.



